LE POLE GERIATRIQUE DE CREUTZWALD

Hébergement pour Personnes Agées

Dépendantes (EHPAD) — 60 lits
Dont 30 lits dédiés pour les malades Alzheimer ou

troubles apparentés
Médecin responsable : Dr MESBAHI

Unité de Soins Longue Durée — 60 lits
Réservée aux personnes dépendantes dont ['état
de santé demande un suivi médical adapté, une
surveillance constante et des soins permanents

Médecin responsable : Dr PONCET-GUIEU

Accueil de jour pour 6 personnes en journée ou
demi journée
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Services localisés a I’Hopital Filieris de
Freyming-Merlebach :

Hospitalisation a Domicile — 60 places
03 87 81 84 40
Médecin responsable : Dr BOUR

Equipe Mobile de Soins Palliatifs de Moselle Est
03 87 81 84 51

Médecin responsable : Dr BEIKBAGHBAN
Unité de soins palliatifs

03 87 81 8503
Médecin responsable : Dr MEYER
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L’entrée du P.A.S.A est située
au 44, rue de la Mine
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Renseignements et inscription :
S’adresse a 'lEHPAD de résidence de la personne
agée :

- LUEHPAD « les Lupins » du Péle Gériatrique
de Creutzwald

ou

- UEHPAD « Sans Souci » de Creutzwald

ags Pbéle Gériatrique Filieris

FI I I e RI S et EHPAD Les Lupins
5, rue des Lupins
57150 Creutzwald

Tél. 03 87 29 46 00 - Fax : 03 87 82 21 20
http://creutzwald filieris.fr
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QU’EST-CE QUE LEP.AS.A?

Un espace dédié aux résidents de 'TEHPAD
« les Lupins » du Pdle Gériatrique Filieris
et de 'TEHPAD « Sans Souci » situés a
Creutzwald, qui propose aux résidents
présentant une maladie d’Alzheimer
ou apparentée, des activités adaptées,
encadrées par des professionnels
qualifiés.

H LES MISSIONS DU P.A.S.A

Diminuer les troubles du comportement,

Limiter le recours aux médicaments de type
neuroleptiques,

Maintenir ou optimiser les capacités
cognitives et les capacités fonctionnelles
restantes notamment manuelles,

Préserver le lien social et mobiliser les
fonctions sensorielles (olfactives, godts...).

M L’'ORGANISATION DU P.A.S.A

Il est

Il est doté d’'une capacité d’accueil de
12 personnes

La journée s’organise autour d’un
repas, d’un gouter et de temps de
repos entre les activités

Le nombre de journées par semaine
est défini dans le projet personnalisé de
prise en charge du résident.
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B DIFFERENTS TYPES D’ACTIVITES SONT
PROPOSEES AU COURS DE LA SEMAINE :

STIMULATION COGNITIVE : lecture de l'actualité,
activité mémoire, jeux, parole/expression, chant

STIMULATION CORPORELLE gym douce,
relaxation, danse

STIMULATION SENSORIELLE : 5 sens (olfactif,
tactile, auditif...)

ACTIVITES CREATIVES : peinture, petit bricolage,
décoration,

ACTIVITES VIE QUOTIDIENNE :
préparation de la table, vaisselle

BIEN ETRE SOCIAL / VALORISATION DE L'IMAGE
DE SOl : soins esthétiques, soins des mains, manucure

atelier cuisine,

l LES ATOUTS DU PA.S.A

Les résidents pris en charge au sein du
P.A.S.A sont répartis en groupes d’environ
6 personnes de maniére a permettre une
expression individuelle dans l'activité.

Les groupes sont constitués de fagon a créer
une homogénéité entre les personnes par rapport :
a leur histoire de vie,
a leur adhésion observée a participer a un
atelier,
a I'adéquation de leurs capacités avec l'activité
proposée afin de ne pas les mettre en échec.

2 activités différentes sont proposées
au cours de la journée dont une en groupe,
pour favoriser le lien social.




